
date lieu organisateur
thème ou

méthode
déroulement public concerné

Nbre de

personnes 

concernées

intervenants

personnes 

ressources

14/1 LOCMINE
Lycée Professionnel Anne 

de Bretagne

Facteurs de risque 

cardiovasculaire

nutrition/APS

Etudiants 

post bac.
G. MALARDE

25/1 LORIENT CMS
Lycée

Rostrenen
dopage

délivrance informations 3 

élèves en vue exposé
4 + classe de 27 G. MALARDE

27/1 LANESTER FLL Section Canoë-Kayak

atelier dépense énergétique

alimentation

déchiffrage des étiquettes

ateliers

adaptation "Bouge…"
8 G. MALARDE

28/1 LOCMINE
Lycée Professionnel Anne 

de Bretagne
nutrition/APS

Etudiants 

post bac.
G. MALARDE

30/1 GUISCRIFF CD56 EPGV Bienfaits APS conférence adultes G. MALARDE

23/2 CLEGUER Centre de Loisirs
"Bouge ton cœur, 

croque la vie"

enfants 

3 à 12 ans
G. MALARDE

25/2 CLEGUER Centre de Loisirs
"Bouge ton cœur, 

croque la vie"

enfants 

3 à 12 ans
G. MALARDE

3/3 PONTIVY
CLE Football

sections sportives

étirements, 

prévention traumatologie

alimentation

100 sportifs

garçons et filles

Dr Y. LAMBERT

G. MALARDE

30/3 HENNEBONT
Centre de Formation

Tennis de Table

Alimentation du sportif

conduites dopantes

dopage

atelier éducatif
15 adolescents

1 encadrant
16 G. MALARDE

6/4 LORIENT CMS C.M.S.

contenu de la pharmacie 

embarquée

départ course à voile AG2R

formation skippers 10 Dr Y. LAMBERT

8/4 LANGUIDIC Parcours du Cœur
"Bouge ton cœur, 

croque la vie"
G. MALARDE

8/4 LARMOR-PLAGE Parcours du Cœur

Protection de la santé des 

sportifs

Certificat NCI

Dopage/conduites dopante

boissons énergisantes

mort subite du sportif

conférence Dr T. CHARLAND

24/04/10

25/04/10
LARMOR-PLAGE Parcours du Cœur

Prévention C.M.S.

suivi médical

prévention

stand G. MALARDE

24/04/10

25/04/10
GROIX Parcours du Cœur conférence G. MALARDE

16 au 

22/05
VANNES C.D.O.S.

Camp Olympique ateliers

adaptation "Bouge…"
G. MALARDE

Actions éducatives et préventives 
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